
Sobre los trabajos presentados al Congreso 
 
Existirán 4 Categorías de trabajo para exponer como Tema libre 
 

1- Ponencias 
2- Experiencias 
3- Trabajos Empíricos 
4- Trabajos Científicos 

 
1- Ponencia: se dispondrá entre 2 a 4 minutos de exposición o presentación de póster durante 

un día del evento a quienes presenten trabajos que sin guardar las reglas metodologiítas y 
estadísticas engloben ideas o sugerencias innovadoras sobre alguna de las temáticas del 
Congreso 

2- Experiencia: se dispondrá entre 4 y 6 minutos de exposición o presentación de póster 
durante un día del evento a aquellos trabajos que resuman una experiencia importante, ya 
sea por la cantidad de casos estudiados o por el tiempo de dedicación sobre una temática 
determinada, que sea merecedora de ser divulgada en el Congreso. 

3- Trabajos Empíricos: Se dispondrá de 8 minutos (6 de exposición y 2 para preguntas) o 
presentación de póster durante dos días del evento para adulto para aquellos trabajos que 
no reúnan completamente la metodología científica y estadística aplicada al caso pero que 
a consideración del Comité científico merezcan su difusión en el evento. 

4- Trabajo Científico: Se dispondrá de 12 minutos (10 de exposición y 2 para preguntas) o 
presentación de póster durante tres días del evento para aquellos trabajos que reúnan los 
requisitos de metodología y estadística para la presentación de temas Libres del Congreso. 

 
La aceptación de los temas Libres será incumbencia exclusiva del Comité científico. Una vez 
aceptada, el comité Científico determinara la Categoría del mismo, el momento y lugar de 
exposición. 
IMPORTANTE: Los resúmenes de Temas Libres deben ser enviados cualquiera se la 
Categoría antes del 15-09-06. 
El mismo debe contener en 200-250 palabras en una carilla.  
 

IX CONGRESO SUDAMERICANO DE MEDICINA DEL DEPORTE 
 

XII CONGRESO ARGENTINO DE MEDICINA DEL DEPORTE 
 

IV CONGRESO INTERNACIONAL DE SALUD Y ACTIVIDAD FÍSICA 
 

"Las ciencias aplicadas al fitness y el deporte" 

7, 8 y 9 de Noviembre de 2006 - Círculo de la Policía Federal 
Av. Libertador 7801, Ciudad de Buenos Aires, Argentina 

 
  

Comité Científico (temas libres formato poster)  
 

 
 



 
TEMAS LIBRES EN FORMATO POSTER 

  
Formato de resumen para la comisión científica:  
El resumen será enviado en formato Word en letra ARIAL 12, espacios simples, párrafo único y 
justificado, en una única hoja y utilizando TODO el espacio disponible para el resumen, se 
pueden incluir gráficos o figuras en formato Word, hoja A4, con todos los márgenes a 2 cm.  
Deben constar destacados los seguintes tópicos: a- Título: todo en mayúsculas y negrita, 
evitando títulos de más de 2 lineas; b- Identificación: en la linea siguiente colocar en secuencia 
nombre y apellido del autor y co-autor(es), separados por comas, sin ningún título (por ejemplo: 
Prof. o Dr), seguido del nombre de la institución, ciudad, país, e-mail de contacto del autor del 
trabajo (este tópico completo puede conter como máximo tres lineas). En total, el encabezado  del 
resumen (título + autores e institución) deberá sumar 5 líneas; c- Introducción y objetivo del 
estudio; d-Metodologia: describa la muestra y los métodos, protocolos y análisis estatísticos 
utilizados. e- Resultados: es obligatoria la presentación de los principales datos, de preferencia 
em forma de tabla, o texto que presente claramente los valores y/o descripciones claras de los 
resultados del estudio. f-Conclusión: claramente enunciada a partir del objetivo propuesto.  
  
Como proceder para el envío del resumen: 
Vía e-mail a: nelio_bazan@yahoo.com.ar hasta el 15 de octubre de 2006. 
 
Como colocar el poster:  
El poster deberá ser fijado en el número de placa enviado en el momento de aceptarse la 
inscripción del mismo, el viernes martes 7 de noviembre a las 8 horas, debiendo el autor 
permanecer al lado del mismo entre las 14 y las 15 horas, de dicho día para contestar cualquier 
pregunta al respecto. El mismo deberá ser retirado el jueves 9 a las 12 horas. 
  
Material para fijar el poster: 
El material para fijar el poster es de responsabilidad del Autor, pudiéndose usar cinta adhesiva.. 
  
El tamaño del material para fijar el poster: 
La placa para colocación del poster tiene las siguientes dimensiones: 90 cm de ancho y  180 cm de 
altura. 

 

  

 
  
  
 

Certificación de participación: 
Los certificados serán impresos de acuerdo a la información enviada en el resumen, emitiéndose 
un único certificado por trabajo, con el nombre del primer autor seguido de los demas co-autores. 
 
Inscripción en el Congreso Sudamericano de Medicina del Deporte, Congreso Argentino de 
Medicina del Deporte, y Congreso Internacional de Salud y Actividad Física: 
A fin de estimular la presentación de trabajos de investigación, aquellos autores de los trabajos 
presentados en forma de poster abonarán solo un 50% de la inscripción al Congreso. Mayor 
información sobre el Congreso se puede solicitar al (54 11) 4781 3780, mail: 
sportsalut@sportsalut.com.ar, o bien consultar en www.sportsalut.com.ar. 
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