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HISTORIA 
 
El nacimiento  
 
FUNDALER fue creada por la Asociación Argentina de Alergia e Inmunología Clínica 
el 19 de octubre de 1982 funcionando en la sede de la Asociación ubicada en Moreno 
909. En Julio de 2001 FUNDALER se trasladó a la calle Dr. E. Finochietto 894, en la 
ciudad de Buenos Aires, donde funciona actualmente. 
 
Estar para educar  
 
Desde sus comienzos, FUNDALER ha realizado una incesante labor educativa dirigida 
a pacientes con asma y sus familias, docentes y profesionales afines a la medicina. 
También, ha entregado becas para actividades de investigación, para la formación de 
profesionales jóvenes en Alergia e Inmunología y su participación en Congresos 
científicos.  
FUNDALER intervino activamente en Congresos Nacionales e Internacionales y realizó 
dos estudios epidemiológicos multicéntricos sobre Asma y Alergias a nivel nacional. 
Otra actividad que FUNDALER desde 1999 realiza año a año, es el Programa de 
Detección del Asma de los cuales obtiene datos de gran importancia para posteriores 
estudios.  
 
Vocación de servicio  
 
En 1990, gracias al aporte de importantes laboratorios, comenzó a funcionar el Banco 
de Medicamentos que hoy en día cumple una importante función social para la 
comunidad. Tres veces a la semana, este banco se dedica a la entrega gratuita de 
medicamentos a pacientes con asma provenientes de hospitales públicos, que muchas 
veces dependen únicamente de la institución para conseguirlo.  
En 1997 FUNDALER firmó un convenio con la Secretaría de Deportes de la Nación 
por medio del cual creó un programa de actividades Físico-Deportivas para pacientes 
con Asma. Este programa se realiza todos los días sábado en el CENARD y es 
totalmente gratuito. A cargo de las actividades se encuentran médicos y profesores de 
educación física especializados que monitorean a los pacientes.  
Actualmente, completando nuestras actividades, funcionan consultorios de 
Odontopediatria, Fonoaudiología, Alergia y Psicología. Todos ellos son gratuitos y 
tienen como fin ayudar al paciente con asma a que logre una mejoría en su calidad de 
vida. 
Cada vez es mayor la necesidad de la población de mejorar sus conocimientos sobre 
estas enfermedades, para posibilitar su mejor tratamiento, siendo el tema de la 
Educación uno de nuestros objetivos prioritarios.  
 
 

MISIÓN 
 
Uno de cada cinco habitantes de nuestro país padece algún tipo de afección alérgica, 
siendo la principal el Asma. Al considerar la frecuencia e importancia de estas 
enfermedades la Misión de FUNDALER es: 



  
*Prevenirlas y evitar sus complicaciones, para contribuir así a la reinserción del 
paciente con Asma en una vida normal y posibilitar una mejor calidad de vida para el 
paciente y su familia. 
 
El Asma es una enfermedad crónica considerada como la mayor causa de 
ausentismo escolar y laboral a nivel mundial. FUNDALER tiene como prioridad 
revertir esta situación, y posibilitar así la reinserción plena del paciente con asma 
en la sociedad. 
 
 

OBJETIVOS 
 
"DIVULGAR conocimiento a través de los medios de comunicación masiva sobre las 
enfermedades alérgicas, para que pacientes y familiares conozcan los elementos 
científicos con que cuentan para su tratamiento.  
 
"CREAR un centro de información para el asesoramiento de médicos y pacientes, que 
posibilite la rápida y permanente atención de la emergencia alérgica.  
 
"FORMAR un laboratorio de alto nivel, destinado a agrupar investigadores y docentes 
de Alergia e Inmunología, con la meta de constituir equipos estables de trabajo y 
brindar servicios a la comunidad.  
 
"CREAR Escuelas de capacitación para el personal auxiliar de la especialidad.  
 
"BANCO DE MEDICAMENTOS para entregar gratuitamente medicamentos a 
pacientes sin recursos provenientes de servicios de Alergia hospitalarios.  
 
"DONAR equipos a entidades hospitalarias para su tarea asistencial o de investigación.  
 
"OTORGAR BECAS para la investigación, aprendizaje y perfeccionamiento de la 
especialidad.  
 

 
ACTIVIDADES 2007 
 
ACTIVIDADES FÍSICO-DEPORTIVAS  
 
Objetivos: 
.Combatir la creencia que el paciente con Asma no puede practicar deportes. 
 
.Complementar con la práctica deportiva el tratamiento del Asma. 
 
.Demostrar y transmitir a la sociedad que el paciente con Asma PUEDE y DEBE 
practicar deportes, incluso los de alto rendimiento, con un control médico adecuado. 
 
. Detectar entre los pacientes con Asma, aquellos con capacidad deportiva, para 



posibilitar que lleguen a ser deportistas, incluso de alto rendimiento. 
 
. Mejorar la función pulmonar y la calidad de vida de los pacientes con Asma y de su 
familia. 
 
ACTIVIDADES FISICODEPORTIVAS DE FUNDALER SE DESARROLLAN 
 
En el CENARD (Crisólogo Larralde 1050. Buenos Aires). Días sábados de 10.30 a 
11.30 hs: Grupo de Niños de 5 a 12 años. De 13.30 a 15 hs: Grupos de Adolescentes, 
Adultos y Adultos mayores.   
En el Instituto Nacional de Deportes de Lomas de Zamora (Molina Arrotea y Las Lilas. 
Tel. 4282-4431).Los días Jueves de 12 a 14 hs. 
Informes: FUNDALER: 0800-333-5533/4307-4050. 
 
 
 ACTIVIDADES EDUCATIVAS    
 
   El conocimiento profundo sobre su enfermedad, es un factor de suma importancia 
para la mejoría de la calidad de vida del paciente con asma. Por esta razón FUNDALER 
realiza distintas actividades educativas gratuitas para pacientes, todos los primeros 
martes de cada mes en la sede de la Fundación. Además y a lo largo del año, se realizan 
actividades dirigidas a pacientes y su familia, a docentes y a los distintos profesionales 
de la salud, en Jornadas, Colegios e Instituciones sociales y deportivas que lo soliciten.  
Quien padece asma debe saber que su enfermedad es tratable. Lograr un tratamiento 
adecuado depende en gran parte del conocimiento que el propio paciente tenga sobre su 
enfermedad. Por lo tanto, nosotros le sugerimos que concurra a estas actividades 
educativas y se beneficie con las mismas.  
La Educación de los asmáticos y su familia es uno de los objetivos básicos de Fundaler. 
Todas nuestras actividades son con INGRESO LIBRE Y GRATUITO 
      
 
FONIATRÍA 
Es un consultorio dirigido especialmente a niños, que sean pacientes de hospitales 
públicos, con asma y/o Rinitis. Este servicio que brinda FUNDALER resulta 
fundamental para reeducarlos en la respiración nasal, y prevenir la aparición del asma a 
fin de facilitar su tratamiento y evitar sus complicaciones. 
 
 
ODONTOPEDIATRÍA 
Este servicio está dirigido a niños de 7 a 13 años, que sean pacientes hospitalarios, con 
Asma y/o Rinitis que requieran corrección de una mala implantación dental o de paladar 
ojival, con la insuficiencia nasal consiguiente, y todos los trastornos y complicaciones 
provocados por una mala respiración nasal.  
 
 
DETECCIÓN del ASMA  
 
FUNDALER realiza, todos los años, desde 1999, el PROGRAMA DE DETECCIÓN 
DEL ASMA, que el American College of Allergy, Asthma and Inmunology realiza en 



distintas ciudades de Estados Unidos y que le encomendó a nuestro presidente, llevar a 
cabo en la Argentina. En el año 2002, se realizó en Lanús durante los días 28 y 29 de 
septiembre.  
En Julio de 2002 se hizo este programa de detección del Asma entre los niños que 
concurrieron a los JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES realizados en la Ciudad de 
Mar del Plata. Se investigó además en estos niños la prevalencia de Asma inducido por 
Ejercicio. 
En junio de 2003 se realizó el programa en escuelas de Lomas de Zamora. 
En mayo de 2004 se realizó entre los deportistas de las divisiones inferiores de futbol 
del club River Plate. En 2005 se proyecta realizarlo en Lomas de Zamora 
En Octubre de 2005 se realizó el programa de detección de asma con alumnos de 
escuelas de Banfield, intervinieron en el mismo los Dres. Natalio Salmun, Wenceslao 
Sánchez de la Vega y Daniel Vázquez, colaboraron activamente la Sra. Maria Fernanda 
Regueiro y los Profs. Marcelo Acevedo y Carlos Marino.  
En el año 2006 este Programa de Detección del Asma se realizó en una escuela de Villa 
Fiorito, en el Gran Buenos Aires, en una zona con un alto nivel de polución. Se 
encontraron cifras de Asma y de Asma subdiagnosticada levemente superiores a las 
encontraads en otras zonas donde Fundaler realizó este estudio, en años anteriores. 
 
El principal objetivo del Programa de detección del Asma, es descubrir los casos no 
diagnosticados y permitir su adecuado tratamiento.  
En este ultimo estudio se encuestaron 291 alumnos y se detecto una subdiagnóstico del 
asma en un 24.7 % de los investigados. 
 
 
PSICOTERAPIA GRUPAL  
En los Grupos Abiertos sobre Problemas Emocionales en Asma Bronquial y otras 
Enfermedades Alérgicas,se manifestan las experiencias vividas que son compartidas por 
el Grupo, aunando el que también en el Otro las emociones tienen un rol protagónico, y 
cómo unos ayudan a otros y se ayudan a sí mismos. 
El impacto mùltiple del Grupo, donde se incluyen a pacientes y familiares, es 
esclarecedor de situaciones y conductas para todos, enriqueciendo y motivando a 
cambios. 
 
 
TALLER de ENSEÑANZA del USO de AEROSOLES  
Hoy se debe educar a los pacientes en las características de su enfermedad para que 
puedan colaborar activamente con su medico en su tratamiento y así obtener mejores 
resultados. Además se les debe enseñar a los pacientes a usar correctamente los 
aerosoles, ya que una mayoría los usa inadecuadamente, con lo cual se pierde en gran 
parte el efecto terapéutico.  
 
 
PSICOTERAPIA INDIVIDUAL  
Está demostrado que las afecciones respiratorias y alérgicas tienen un fuerte 
componente emocional. FUNDALER, ha incorporado entonces desde el mes de mayo 
de 2003, un departamento para la asistencia psicológica del paciente con asma y sus 
familiares, que es atendido por psicólogas especializadas en el tema del Asma. 
 



Siendo totalmente gratuito, la Fundación decidió crear un espacio mediante el cual los 
pacientes se vean acompañados en los diferentes procesos de la enfermedad y se los 
guíe en la resolución de otras cuestiones personales que también afecten su bienestar.  
El psicológico no es un tratamiento paralelo, aislado, sino que por el contrario, se 
recomienda que la asistencia psicológica sea un complemento del tratamiento médico. 
Eso es lo que desde aquí queremos brindar al paciente para que logre una mejora en su 
calidad de vida. 
 
 
CONSULTORIO de ALERGIA  
El consultorio esta dirigido a niños y adultos. Martes, Miércoles y jueves. 
Solicitar turno por teléfono al 4307-1553. 
 
 
 

CONSEJO DE ADMINISTRACIÓN  
 
Presidente 
Dr. Natalio Salmún 
 
Vicepresidente 1º  
Dr. Manuel Asrilant 
 
Vicepresidente 2º 
Dr. Wenceslao Sánchez de la Vega 
 
Secretario 
Dr. Nicolas Villani 
 
Tesorero 
Dr. José Levy Hara 
 
Prosecretario 
Ing. Carlos A. Pitta 
 
Protesorera 
Lic. Julieta Pascual  
 
Consejeros 
Dra. Fanny Salmún  
Dr. Edgardo José Jares  
Dr. Marcelo Kohan  
Sr. Norberto Feldman  
Sr. Norberto Derito 
 

COMITÉ CIENTÍFICO ASESOR  
Dr. Angel Cedrato  
Dr. Manuel Asrilant  



Dr. Norberto Raimondo  
Dr. Jorge E. Bacigaluppi  
Dr. Leonardo Greiding  
Dr. Jorge A. Máspero  
Dr. Carlos E. Baena Cagnani  
Dr. Hugo Neffen  
Dr. Carlos Crisci 
Dr. Hector Busaniche 
Dr. Victor H. Croce 
Dr. Federico Daniel Colodenco 
Dr. José E. Fabiani 
Dra. Anahí Yánez 
Dra. Adriana Mancipar 
 

COMISIÓN DE EVENTOS SOCIALES  
 
Coordinadora 
Dra. Fanny Salmun 
 
Presidenta 
Sra. Giannina F. de Kirstein 
 
Vicepresidentas 
Sra. Esther S. Pinto 
Sra. Norma Spota 
 
Secretarias 
Sra. Maria A. M. De Alcaraz 
Sra. Ana S. de Sassoon 
Sra. Olga Fracchia 
Sra. Corina Bonomi 
Dra. Emma Romero  
Sra. Ana Maria Kalotta 
Sra. Cecilia Maresca 
 

SERVICIOS A LA COMUNIDAD  
 
Banco de Medicamentos 
Lic. Julieta Pascual  
Sra. Susana de Vallejo  
Sra. Bianca Ciardi  
Sra. Sara Boroni  
 
Consultorio de Ortodoncia Infantil 
Dra. Cora Hollender  
 
Consultorio de Foniatría 
Lic. Emilce Martínez 
 



Consultorio de Alergia 
Dr. Pablo Moreno  
Asistente: Srta. Claudia Taffarel 
Consultorio de Psicología 
Lic. Juan Pablo Capdevielle. 
 
Consultorio de Psicoterapia Grupal 
Dra. Fanny Salmun 
 
Actividades Físico-Deportivas 
CeNARD 
Dr. Natalio Salmun 
Lic. Gustavo Moreno 
Prof. Salvador Azerrad 
Prof. Vicente Graziano 
Lomas de Zamora 
Dr. Jorge Pérez D´Auria  
Dr. Martín Ruiz 
Prof. Bibiana Albertó  
 
Taller de Educación y Enseñanza de uso de aerosoles 
Dr. W. Sánchez de la Vega  
Dr. Natalio Salmun 
 
Secretaria Administrativa 
Sra. Mirta Irene Dziagaez 
 
Dpto. de Prensa y Difusión 
Srta. Natalia Benavidez 
 
Correo Fundaler 
Sr. Juan Carlos Nolibos 
 

VOLUNTARIOS 
Sra. M. Cristina Bardelli 
Sra. Alicia Torres 
Sra. Matilde Mercado 
Sr. Martín Centeno 
Sra. Maria Cristina Scharer 
Sra. Raquel De Zan 
Sra. Marina Orli Ross 
Sra. Angela Maria Rimeto 
Sra. Mabel Holweger 
Sr. Ernesto Mancianele 
Sra. Marcela Cynthia Chwe 
Sra. Ines Dominguez| 
 
Página Web 
Andrés Papeschi 
Amanda Sibolich 



 
Comisión de Pacientes 
Dra. Fanny K. de Salmun 
Dra. Marisa Peralta 
Srta. Natalia Benavides 
Sra. Mónica Beatriz Correali 
Sra. Silvina Mita Santos 
Sra. Andrea Chiapella 
 
 


