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Antes de comenzar el momento propio de la
- planificacion,
|UE fengo que tener en cuenta?

El driagnostico inicial es imprescindible para
planifiear, consta de una evaluacion de la
micro situacion del grupo de nifios y la
macro situacion en la que estan inmersos
v Con los datos que me proporciona el diagnhostico

estoy en ;%Q:ﬁ‘:?i.ﬁl%nes de planificar.

i Baam Foraves




MACROSITUACION

Ay
Tiﬁo H? institucion
Rec‘grsos_econ()micos
Organigrama institucional
Ubigagién geografica
Nivel'Socio-cultural

. Instalaciones y material
Nivel de autoridad formal

Niv% de {3\‘ggridad informal
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MICROSITUACION

s ;F
. Carac?erigic,as del docente
. Caracteristicas del nifio:
w Edad y sexo
= Necesidades
~ . -Capacidades coordinativas
- Capacidades condicionales

| f= Experiencias previas

=gonducta
K - Relacién interpersonal
/ - Antecedentes de salud
v - Nivel socio-econdmico

- Constitucion de la familia
-'T\Iivel de maduracion

gy ABC {c) TCFC
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Planificacion en el nivel inicial

C
¢ Dara que sirve [ J| anificar?

Se trata de definir el que, para qué, como y cuando ensefiar; esto
siempre €s,en funcion de las necesidades, las capamdades y las
potencialidé@des de nuestros alumnos y del contexto cultural
histerico en el que se encuentran inmersos tanto los alumnos, como
el docente.

“Elbuen docente sabe improvisar, pero el buen docente no debe
improvisar”, no se afirma el espontaneismo o la improvisacion como
estrategia de trabajo. La ensenanza requiere reflexion y analisis
(antes, durante y despues de llevarla a cabo).

La planificaci%grhg@%@:l%ﬂexible ya que trabajamos con una realidad

cambiantg!
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Piferentes Formas de Planificar

i 'l= :
‘
?

ll
e Por Elel#:nentos

o Por qumas Elementales

o Por Tecplcas de Movimiento

. Por G‘tenldos

‘; Por ObjétIVOS Acentuados

Se trata de acentuar una forma de planificar sobre las otras sin eliminarla
totalmente.

{6y ABC {¢) TCFC
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Por elementos
. Aca se juega la creatividad y la posibilidad
de imaginacion del docente, lo importante,
es que los recursos materiales,
seleccionados y creados, resulten
adecuades, variados y estimulantes.

. Lasseleccion de este recurso depende de
dos factores:
= Nivel motriz y manipulativo de los ninos.

= Objetivos propuestos.
1|.'r).i.B-I: gy FGFG
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Algunos de los tantos elementos posibles:

\

\

Aros.

Bastones (de cartén plastico,
maderay. = W

Bolsitas.

Almohadones.
Colchones.
Alfombritas.

VVVVIYVY VY VY VY VY

. » Escaleras y tablones.
Botellas de plastico. > Hojas de papel de diario.
Cubiertas,de auto. > Radiografias.
Cuerda elastica. » Raguetas.
Cuerda individual. » Cometas.
Pelotas. > Tuanel de tela.
Pompones. . > Retazos de tela.
Soga circ : » Sabana.
Baldes deﬂtico. » Tizas.
Conos (de plastico o de cartén).
.Globos. Es importante tener en cuenta,
\ﬁan COS. ante un nuevo material con el
Sillas. que los alumnos nunca antes
Mbsas, - trabajaron, permitir explorar
Cajas de carton. e elemg'bqu c;'s -y
B ABE (o) TOFC posibilidades.
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Por formas elementales
Difé.re‘h,tes formas de movimiento:

Desplazamiemkos, rolidos y roles, saltos, apoyos, trepar, suspension,
balanceo, deslizamiento, empuje, traccion, transporte, equilibrio

(estdtico, dindmico, reequilibracion), manipulacion, lanzamientos

(¢/mano, 67/% c/elemento), pases (c/mano, c/pie, c/elemento), drible

( c/mcmo G/pte, c/elemento), etc.

JLas formas elementales se combinan
transformandolas en otras mas

complejas.

) AGC gy TCFG
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Por técnicas de movimientos

&4

e
' .

> El mowm;ae,nto se tecnifica, adquiere condicion

O O 0 0 0 0 0 0 O O

(@

basica.

Atletismo'!

Danza e
Deporte.
Expresmn.ggr.poral
Gimnasia.
Glmga3|ad ortlva
In|C|aS|on al.deporte.
jylego

Natacion.

Teatro. r

Vida en la naturaleza.
{uy ABC {c) TOFC
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Por objetivos acentuados

&4

&

3 FORI\/ITAC'*C?N FISICA BASICA
% ESQUEMA CORPORAL

2 COORDINACION

% PERCEPBION TEMPORAL

B HBTCAC[ON ESPACIAL

gy

-
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Por contenidos
> Se tr;tef’de los contenidos del diseno
curricular de la propia jurisdiccion.

Se clasificanscomo:

0 Coptenﬁc')s conceptuales

0 %ohtenidos procedimentales
0 Contenidos actitudinales

(e AGC gy TCFG
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En el diseno curricular de la Ciudad de Buenos Aires
los contenidos estan organizados segun tres ejes:

-

> Conoclmiento y relaciéon con el propio cuerpo
vV Su-movimiento.

> Cuerpoery movimiento en el conocimiento, en
rela (:1'0’?0"017 el espacio.

P g uerpo 'y movimiento en el conocimiento y
relacion con' los otros (Juego)

1n§|.|'.Ei-I: gy TGFC
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Conocimiento y relacion con el propio

Habl
;abl
Habi

et

Id% €S

Idac

€S

Idao

€S

pasicas C
pasicas d

et
et

pasicas C

1n§|.|'.Ei-I: gy TGFC
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Cuidado de la Salud

. .CUErpo y su movimiento

El cu_e'rp'o: cOmo es, cOMo se mueve
El cuerpo en el espacio y en el tiempo
Las Habilidades Motoras:

N0 locomotivas;
N0 NO locomotivo;

pno Manipulativo



Cuerpo y movimiento en el
copocimiento, en relacion con el
Y espacio
-
= La orientacion en el espacio
= LOS o‘m#atos en el espacio y en el
tiempo
5 @onommlento y cuidado del ambiente

-

(e AGC gy TCFG
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Cuerpo y movimiento en el
conogimiento y relacion con los otros

4 (juego)
-
5 EI'juego'y' las reglas
= La reljaéi,c')h con los otros en los juegos
y las tareas
i

(G} AGC {e) TCFC
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Proguestas pedagodgicas
J e ar
LAS A,q}ﬂv ﬁADES PUEDEN SER:

b"
?‘S‘jﬁil-c‘cﬁiﬁcidas.

?f’l
viLibremente creadas o exploratorias.
v

' Concrmdas

{6y ABE {c) TCFC
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Actividades conducidas

A
»

&
-

v Es la mas tradicional y se relaciona con una
cor)cep'éi.(’)_n del proceso ensenanza-aprendizaje
de tipo conductista.

v

v El docente, decide y el alumno se limita a

eumplir las consignas de este.

r

o) ABC {c) TOFC
Cam Baam Fomyor



Actividades semi-conducidas

&

&

v El doc?erﬂ:‘e_ sugiere propuestas y/o materiales,
establece el objetivo, pero a la vez permite
que los alumnos elijan los propios caminos
para lograrlo.

v Esta forma de intervencion pedagdgica les
permite a los ninos analizar, observar,

comparar € interpretar las propuestas.

gy

{&) AGC {o) TCFC
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Actividades libremente creadas o
. exploratorias

| 4

v Abiertas, admiten cualquier tipo de respuestas
v Las mas adecuadas para el Nivel Inicial

v Les permite a los ninos explorar sus propias
nosibilid@éles de movimiento y sus posibilidades
en el manejo de diferentes elementos

v Bl docente debe siempre observar a los nifios vy
mantener una guia, para gque la propuesta no se
transfo*rn_,rugﬁr? AN, simple “dejar hacer”.

Cam Baan Foroves




«La maadurez
significa recuperar
la seriedad que
uno tuvo en su
infancia mientras
Jugaba»
Friedrich Nietzsche




