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Plan de clase Profesores: Maria Cristina FERNANDES d'OLIVEIRA / Beatriz RADA /Fernando MUNOZ
Anibal MUNOZ / Carlos CAMUFFO / Graciela ZEZZA / Noemi DURRUTY

Practicante: Fernandez, Mauro Gabriel Planificacion: Aprobada.........cceeverrernnnnne.
Comision N° 25 Turno: Mafiana Desaprobada..............c.........
Préctica N°: 1 Aprobada c/correc.................
Escuela.N°.. 13 D.E.: 9 Fecha Ent........... Corr............
Jardin de Infantes N° 7 Sala 4 Clase: . Dictada / Suspendida
Hora: 13:00 /13:40 N°de alumnos: 20 | CAUSA: ...ccueruereieeiieieiieieiee ettt
Fecha: 18/10/04 .Espacio Fisico: Patio cubierto

Materiales: Aros, tiza y sogas
— Iy - — PROPOSITO DIDACTICO
Eje:. Conoc. Y Relacion con el Propio Cuerpo y su movimiento v Aprendizaje
Contenido: Las Habilidades Motoras O A y
o R . . juste o Correccion
Temas: Habilidades motoras basicas de tipo locomotivo O Fiiacion o Consolidacién
Objetivos de la clase : Que el alumno realice saltos en profundidad, en alto !
O  Integracion
y en largo de manera correcta
O  Evaluacién Diagnostica
T ACTIVIDADES ESTRATEGIAS
Entrada en calor
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e “Mancha Puente ”
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Desarrollo principal de la Clase ® ALLMNOS
- Salto: En profundidad, en alto, en largo - B PROFESOR
e Corro por el lugar a la orden salto (libre)
e Corro por el lugar cuando me encuentro con una
sombra la salto
e Corro por el lugar a a la orden trato de pisar mi ™~ - .
15° sombra L % &
LS t .
e Nos ponemos de a dos. ;Quién puede aplaudir mas ] o o
veces en el aire? Cambio de parejas (pueden de a tres)
& ALLUMMOS
- Explico como se debe saltar -
B PROFESOR

( envion, carrera, impulso, caida )

Corro por el lugar a la orden salto con un pie y luego
con el otro (dentro del aro) luego salto los charcos
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Juego
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e “Tierra Agua” .‘... .‘..‘
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& ALLMMOS
e “Rayuela “ ( varias rayuelas con tiza y aros ) W PROFESOR
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e “Viborita ” @@ 8 O et
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& ALUMNMOS
B PROFESOR
e “Baile con la Musica de King Africa SALTA ! ”
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e “Eljuego del elastico ” ... * . o ¢
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& ALUMMOS
e “ Mancha canguro ”
B  PROFEZCR
Vuelta a la calma
CHARLA CON EL GRUPO
e Les hablo sobre la importancia de mantener la ciudad
5 limpia como asi también su propio cuerpo
e Saludo final
Prof. Educacion .Fisica Escuela Profesor I.S.E.F.N°1 Regencia Practica Docente

Firma




