JUEGOS CON ACENTO EN EMPUJE, TRACCION Y/ O EMPUJE 6 a7
ANOS

La tela mdgica
A4
Espacio y distribucién: espacio amplio y llano.
Material a utilizar: paracaidas o tela resistente.
Preparacion, desarrollo y aspectos a considerar: los participantes se colocan
en posicién de cuclillas alrededor de la ela, con las plantas de los pies bien
firmes en el suelo y se toman a ala tela con ambas manos. Entre todos
procuran que la tela del paracaidas quede bien estirada, retrocediendo para
ello, si hace falta. Cuando el profesor diga: “un, dos, tres, arriba” los
participantes deberdn tirar con fuerza de la tela e inclinando levemente su
tronco hacia atrds, procurardn levantarse a un mismo tiempo. La accion se
repite varias veces, pudiéndose dar diferentes consignas, pero tratando de
que las mismas se mantengan dentro de la consigna principal, de realizarla
todos juntos al unisono.
Observaciones: para motivar mas a los nifios, se sugiere ir cambiando
posiciones varias veces. Se puede dividir al grupo en varios equipos, dando
puntaje al que menos equivocaciones presentan o mejor interpreta la
consigna.



