
JUEGOS CON ACENTO EN LAS CAPACIDADES CONDICIONALES 
 

Jarrones y asas 
Espacio d juego y distribución: Espacio amplio. Se divide al grupo en tres 
equipos, uno debe tener menos cantidad de jugadores. 
Material a utilizar: ninguno. 
Preparación, desarrollo y aspectos a considerar: se formarán tres equipos 
colocados en hilera, aquel que cuente con menos cantidad de jugadores será 
la hilera central, este equipo se quedará quieto colocando los brazos en 
forma de asa de jarra. Los otros dos equipos se ubicaran uno a cada lado. 
Las hileras de afuera deberán comenzar a girar en el sentido de las agujas 
del reloj, alrededor de la hilera central. Cuando comience la música, al 
cortarse l música o finalizar la canción, cada uno de ellos jugadores deberá 
tomar con el brazo derecho, un asa. Aquel que no encuentre un asa donde 
sujetarse sumará prendas. 
Variante: con el fin de hacer este juego más integrador, proponemos que 
aquel que no encuentre un asade donde tomarse, la comparta con otro 
compañero, de manera de terminar el juego sacando asas pero integrando a 
todos los participantes de ambos equipos. 
 
 


