
BOLSITAS AL REFUGIO. 
 
A) CLASIFICACIÓN: 
 
- Transporte. 
- Bandos, por comparación de acciones de uno respecto al otro. 
- Gran intensidad. 
- 5 años. 
- Momento de la educación física sistemática. Orientación al aprendizaje y aplicación de 

habilidades motrices y perceptivas. 
 
B) MATERIAL: 
 
- Bolsitas. 
 
C) PREPARACIÓN: 
 
- Se divide al grupo en dos bandos. Se marcan dos círculos con tiza o sogas (refugios) y se 

dispersan las bolsitas por todo el predio. 
 
D) CONSIGNAS: 
 
- ¿ Qué grupo puede llevar más bolsitas a su refugio? 
- Cada niño puede llevar todas las que pueda transportar. 
 


