VOLTEAR ELEMENTOS.

A) CLASIFICACION:

- Lanzamiento.

- Masivo, todos con todos.

- Poca intensidad.

- 5 afios.

- Momento de la educacion fisica sistematica.

B) MATERIAL:

- Bloques.

- Botellas de plastico.

- Envases plasticos o de carton.
- Latitas.

- Pelotas.

C) PREPARACION:

- Dentro de un gran circulo se colocan los distintos elementos y los nifios se ubican con una
pelota a su alrededor para lanzar.

D) CONSIGNAS:

- los nifos prueban punteria tratando de hacer blanco directo a los objetos.



