
LA BOLSITA BUSCACASA. 
 
A) CLASIFICACIÓN: 
 
- Lanzamiento con puntería. 
- Masivo, todos con todos. 
- Poca intensidad. 
- 4 años. 
- Momento de la educación física sistemática. 
 
B) MATERIAL: 
 
- Doce o más palanganas o aros. 
- Una bolsita para cada niño. 
 
C) PREPARACIÓN: 
 
- Todos los niños con su bolsita se ubican tras la línea semicircular, mirandi las palanganas o 

aros. 
 
D) CONSIGNAS: 
 
- Cuando dé la señal, arrojen sus bolsitas tratando de embocar en una palangana. 
- ¿ Quién logró hacerlo? 
- Las palanganas del centro valen más. 
 


