
EL AUTO FANTÁSTICO. 
 
A) CLASIFICACIÓN: 
 
- Empuje. 
- Masivo, todos con todos. 
- Gran intensidad. 
- 4 años. 
- Momento de la educación física sistemática. 
 
B) MATERIAL: 
 
- Una cubierta para cada niño. 
 
C) PREPARACIÓN: 
 
- Se colocan todas las cubiertas tras la línea A y detrás, apoyando las manos sobre la parte 

posterior, todos los niños. 
 
D) CONSIGNAS: 
 
- ¡ Me gustaría ver a todos los autos fantásticos correr una carrera hasta la otra línea. 
- ¿ Se animan?... Empujen muy fuerte y siempre derecho, a sus autos. 
¿ Listos?... ¡ Ya! 
 


