
EL COLOR PERDIDO. 
 
A) CLASIFICACIÓN: 
 
- Correr, reacción y velocidad. 
- Juegos por bandos. 
- Mediana intensidad. 
- Cuatro años. 
- Momento de la educación física sistemática. 
 
B) MATERIAL: 
 
- Cantidad grande de objetos de diferentes colores. 
- Dos aros por cada color de objetos, uno para cada bando. 
 
C) PREPARACIÓN: 
 
- En una mitad del campo de juego se distribuyen todos los objetos. En el otro sector, en cada 

esquina, cada bando ubica sus aros en los cuales colocará los objetos recogidos. El grupo se 
divide en dos bandos. 

 
D) CONSIGNAS: 
 
- Hemos distribuido objetos de cuatro colores diferentes: azules, rojos, amarillos y verdes. 

Cada bando tiene un aro para colocar todos los objetos del mismo color. 
- Cuando nombre un color, todos deberán salir a buscar un objeto de ese color y elevando el 

aro correspondiente. Recién entonces pueden ir a buscar al otro. 
- El nene que lleve dos objetos hace perder a todo el grupo. 
- ¿ Listos?... Verde... Al finalizar todos los colores y recogidos todos los objetos se puede 

preguntar: 
- ¿ Quién tiene más objetos verdes?... ¿ Y amarillos?... ¿ Y azules?... ¿ Y rojos? 
 


