LOS CONEJOS AL MERCADO:

A) CLASIFICACION:

- Apoyos, cuadrupedia.

- Masivo, todos con todos.

- Mediana intensidad.

- 4 afios.

- Momento de la educacion fisica sistematica.

B) MATERIAL:
- Una bolsita para cada nifo.

C) PREPARACION:

- Todo el grupo en cuadrupedia tras la linea A, separados entre si. Detrds de la lineca B se
encuentran las bolsitas (mercaderia).

CONSIGNAS:

- Los conejos tienen que ir de compras al mercado, alli encontraran un paquete para cada uno.

- Pero...  Qué problema! ; Coémo van a traer el paquete si los conejos van saltando apoyando
las manos y los pies? ; Saben como pueden traerlo?

- Cuando llegan lo aprietan entre los tobillos y vuelven con cuidado que no se les caiga.

- ¢ Estan listos?... j Ya!



