CINCHADA DEL MUNECO.

A) CLASIFICACION:

- Traccion en grupo.

- Bandos enfrentados.

- Gran intensidad.

- Tres-cuatro afios.

- Momento de la educacion fisica sistematica y de recreacion.

B) MATERIAL:
- Soga larga gruesa.
- Trozo de piolin.

- Un muieco de pafio grande.

C) PREPARACION:

- Se divide al grupo en dos bandos formados en hilera y tomados de una soga larga dejando
libre dos metros del medio de la misma. Alli se cuelga el muiieco que rozara el suelo.

D) CONSIGNAS:

- Vamos a ver cudl es el bando que tirando muy fuerte de su soga puede hacer llegar el
mufieco hasta su linea.

- Esperen mi sefal para comenzar.

- i Listos!... j Ahora!



