LA PELOTA ENCERRADA.

A) CLASIFICACION:

- Recepcidn, pase y recepcion.

- Grupal, formacion en ronda.

- Poca intensidad.

- Tres-cuatro afios.

- Momento de la educacion fisica sistematica.

B) MATERIAL:
- Una pelota grande liviana.

C) PREPARACION:

- Todos los pequenos sentados en ronda con las piernas abiertas, tocando con sus pies los de los
compaiieros de cada costado. La pelota en poder de uno de ellos.

D) CONSIGNAS:

- i La pelota estad encerrada y viajara rapido dentro de la ronda!
- Empgjenla fuerte para que ruede pero ; Cuidado!, que no se escape saltando por encima de alguna
pierna ; Eh?



