“DONA CONEJA Y SUS HIJITOS”.

A) CLASIFICACION:

- Caminar y correr.

- Masivo, uno con todos.

- Mediana intensidad.

- Tres aios.

- Momento de la educacion fisica sistematica.

B) MATERIAL:
- Ninguno.

C) PREPARACION:

- Un refugio “ La cueva de los conejos”, los nifios son los conejos y la mama coneja es el
docente.

D) CONSIGNAS:

- Hijitos vamos a dar un paseo por el campo.
- ¢, Pueden caminar o correr como yo lo hago?
- Conejitos esta por llover, corramos a nuestra casa!



