
MATERIA: EFI 
PROFESOR: OSCAR INCARBONE 

La narración aplicada a la clase de 5 años 
 
Clase de articulación de áreas 
 

Microsituación: 
Sala de 5 años, son 15 alumnos. En general prestan atención a las 

actividades, se llevan bien entre ellos y responden rápido a las propuestas. 
 

Macrosituación: 
Es una institución pública, la situación económica de los alumnos es de 

clase media. El lugar de trabajo es un gimnasio amplio donde no hay muchos 
lugares peligrosos, una pared tiene espaldares y  la de enfrente una baranda de 
danza. El gimnasio lo compartimos la mayoría de las clases con un grupo de 
gimnasia deportiva que genera ruidos y por momentos la distracción del grupo. 

El lugar no consta de un buen servicio de emergencia en caso de 
presentarse una eventualidad. 
 

Material:  

Entrada en calor: 
 
• Comienza la narración de la versión modificada de blancanieves. 
• Los enanos se presentan: expresiones gestuales 
 
• Un dia de trabajo en el bosque con los enanos 

Manuel Saint Jean 
1° 1° T.M. 

1



MATERIA: EFI 
PROFESOR: OSCAR INCARBONE 

• Los enanos se dirigen hacia la mina, allí recolectan el oro y lo depositan en 
los carros mineros. (trepa – lanzamiento) 

• Una forma de aprendizaje: los espejos (actividad de imitación) 
• Los enanos se dirigen a recolectar frutos para la cena. ( salto, seguimiento 

visual, acople de movimiento) 
• Regresan a la casa (trote) 
 
Los enanos se dan cuenta que Blancanieves esta envenenada. 
La reina malvada fue la culpable. 
Los enanos resuelven ir en búsqueda del príncipe como única alternativa para 
que Blancanieves vuelva a la vida. 
 

Parte central de la clase 
Inician el viaje hacia la casa del príncipe 
Circuito 
 
1er etapa: sortear árboles. 
Contenido a trabajar: transformación del movimiento 
 
2da etapa: “a no pisar las flores!” 
Contenido a trabajar: equilibrio 
 
3er etapa: reptar por la cueva. 
Contenido a trabajar: apoyos 
 
4ta etapa: atravesar un río 
Contenido a trabajar: salto. 
 
5ta etapa: llegamos a la casa del príncipe con ayuda del gusano. 
Contenido a trabajar: apoyos 
 
Le contamos lo sucedido al príncipe y lo guiamos hasta donde se encuentra 
blancanieves.  
El príncipe le canta una canción a su amada y Blanca nieves revive 
Los enanos saltan de alegría 
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Vuelta a la calma 
(Con música) 
Reflexión acerca de la narración, logros de los duendes, y trabajo cooperativo. 
 
Objetivo de la clase: Que los chicos trabajen a través de la narración 
contenidos de educación fisica.  
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