5 AnOs

Edad de Oro
Caracteristicas:

El nifio deja la rebeldia y se vuelve conformista

Son hdbiles y audaces en lo que se refiere a motricidades

Estdn en condiciones de trepar y bajar una soga

Pueden anticipar la pardbola de la pelota, recibiendo exitosamente

Logran saltar alternando los pies y girando. También saltar y lanzar al
mismo tiempo

Realizan rolidos sobre planos inclinados y les gustan las actividades de
riesgo

Explorando el mundo se interesan por el tiempo

Son mds independientes y reservados

Realizan su higiene sin problemas

Las nifias estdn un afio adelantadas en su desarrollo

Confunden realidad y fantasia

La coordinacidn visual y de las manos, y la concentracion mejora, pero es
insuficiente

Puede combinar formas variadas de movimiento

Desarrolla actividades de dlos y grupales

Soporta el peso del cuerpo en los apoyos

Deja el animismo

Se le dificulta reconocer la izquierda y la derecha de los objetos

Tienen mayor estabilidad emocional y adaptacién social

Se esfuerza por superar dificultades, tiene confianza en si mismo
Aparecen sentimientos individuales

Realiza seriaciones de elementos, hasta 10

Necesita y busca compafiia de otros nifios

Comienza la competencia, el nifio quiere ser mejor

Juega en el mismo lugar durante periodos mas prolongados; pero cambia
de posicién: erguida, sedente, en cuclillas

Le agrada trepar

Salta de lo alto de una mesa

Salta alternando los pies
Quiere tomar la mano de un adulto cuando no se siente seguro de si mismo, por
ejemplo, al bajar de las escaleras



