Desplazamientos
Cuatro ahos

I ¢Quién puede caminar hacia la linea y regresar de espaldas?

I ¢Pueden caminar de espaldas hasta aquella pared (u otra sefial)?

I Vamos a caminar hacia adelante, hacia atrds o de costado, segun
les indique, y sin chocarse con nadie.

I ¢Podemos correr haciendo lo mismo? ¢y galopando?

I Corremos y cuando encontramos una linea seguimos por ella. (Los
zig-zag y las curvas deben ser amplios, para permitir el cambio de
direccion fluido)

I Las nenas se sientan y los varones correrdn y galopardn entre ellas
sin tocarlas y sin chocarse. (El grupo de nifias, que estd sentado, con
golpes de manos u otras percusiones marca el ritmo con que debe
correr o galopar el otro grupo)

I ¢Pueden correr cerca de los aros y las sigas?

Con un compafiero:

e Cada uno busca un compafiero.

e ¢Caminamos de la mano?

e Ahora, caminamos uno al lado del otro, sin tocarnos.
e Cuando dé una palmada:

¢ Nos sentamos frente a frente.

» Nos sentamos espalda contra espalda.

e Nos paramos uno al costado del otro.

e Colocamos las manos sobre los hombros del compafiero y manejamos “el
auto” por todas partes, caminando o corriendo

e (Corremos tomados de la mano?



	Desplazamientos
	Cuatro años

