
PASAR Y RECIBIR 

  

�        Cada uno juegue con su bolsita (o pompón) arrojándola y tratando de 
tomarla. 

�        Nos colocamos la bolsita sobre la cabeza, ¿quién la deja caer y la 
toma sin que llegue al suelo? 

�        Tomamos la bolsita con las dos manos, ¿podemos arrojarla hacia 
arriba y tomarla luego? (muy despacio y bajo). 

�        ¿Quién puede arrojarla con una sola mano y luego atajarla? 

�        Yo tengo todas las bolsitas. Hay que estar atentos... ¡ahora, se las 
arrojo! (la maestra se ubica en el centro de un círculo formado por los 
niños, pero a corta distancia de ellos. Suavemente les arroja las bolsitas 
o los pompones para que intenten tomarlos.) 

�        ¿Pueden detener la pelota que les envío? (se hacen rodar pelotas 
grandes en dirección a los niños) 

�        ¿Quién corre las pelotas, las ataja y las trae? (se arrojan rodando en 
distintas direcciones y los niños corren tras ellas, intentando 
detenerlas para luego alcanzarlas al maestro). 

  
 


