
Participación Femenina en Actividades Físicas o Deportivas 
 

Cuadro demostrativo en porcentajes sobre un total de 5.250 hogares. 
Realizado por el INDEC ( Instituto Nacional de Estadísticas y Censo ) y la Secretaria de 
Deportes de la  Nación ( Lic. Erdociaín, Lic. Solís y Lic. Isa. ). Año 2.000.- 
 

Actividades 
 

Salta Córdoba Bs. As. Rosario 

Educación Física 18,5  % 16,1  % 14,9  % 13,8  % 
Gimnasia 8,2  % 10,2  % 7,6  % 7,2  % 
Caminar 5,9  % 6,4  % 5,2  % 6,9  % 
Correr, Bici, patines 5,0  % 3,2  % 2,1  % 2,0  % 
Fútbol 0,7  % 0,5  % 0,3  % 0,4  % 
Otros deportes 6,6  % 3,8  % 7,2  % 5,1  % 
 
 
Este cuadro tiene una representación  específica de la participación de la mujer por edad 
 
 6 a 14 15 a 19 20 a 24 25 a 29 30 a 39 40 a 49 50 a 59 60 a 69 +de 70

Salta 94,0 % 71,7 % 30,9 % 26,4 % 23,0 % 27,4 % 26,4 % 19,1 % 10,3 %

Córdoba 91,3 % 58,0 % 30,0 % 33,9 % 22,9 % 26,7 % 19,5 % 24,6 % 22,6 %

Bs. As. 98,4 % 62,1 % 25,9 % 24,2 % 18,6 % 21,6 % 24,5 % 29,7 % 15,6 %

Rosario 91,6 % 58,2 % 25,0 % 30,3 % 20,4 % 20,4 % 22,3 % 28,6 % 11,3 %

 
 
El cuadro siguiente es un muestreo obtenido por encuesta a un Colegio Secundario, con 
alumnas de 17 y 18 años. Tesina de Licenciatura ( Lic. Rotelli, P. ). Sobre actividad física 
y/o deportiva extracolegial. 
 

Total de alumnas Realiza actividad No realiza actividad

59 22 37 
Porcentaje 37,2  % 62,8  % 
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